
INITIATION À LA RSE
Syllabus de la formation - Durée : 6 semaines 
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À propos d’elym
elym, filiale de la société eaa, est une plateforme de formation qui se 
consacre à la sensibilisation et à la formation des entreprises et des 
particuliers aux principes du développement durable et aux pratiques 
éthiques.

elym academy propose des formations qui encouragent une prise de 
conscience environnementale, sociale et économique, tout en offrant des 
outils pratiques pour intégrer ces valeurs dans les activités quotidiennes 
et professionnelles.

Avec nos formations, nous aspirons à créer une communauté informée et 
proactive qui comprend l'importance de préserver les ressources 
naturelles, de soutenir des pratiques commerciales responsables et de 
contribuer positivement à la société. 

Objectifs de la formation :
  Initier, informer et sensibiliser aux principes de la RSE

    Identifier les normes et les directives réglementaires liées à la RSE

    Mettre en place une démarche RSE

Vous serez capable de comprendre et connaître les principes 
de base de la RSE, son origine et son évolution, de vous
repérer parmi les normes et réglementations liées à la RSE
et enfin de réussir à mettre en place une démarche RSE dans
votre propre entreprise.
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Module 1 : Les principes de la RSE
 
Ce premier module offre une introduction approfondie des concepts et 
valeurs fondamentales de la RSE. 

Vous y découvrirez son origine et son évolution au cours
des années, pour vous aider à comprendre l’importance et les avantages 
de sa mise en place.

Ce module se divise en trois chapitres :

Ce que vous apprendrez à la fin du module :
        La définition et les concepts de base de la RSE

        Les avantages de la RSE et ses impacts sur les entreprises

academy
ELYM 4

Contenu détaillé de la formation :
Chaque partie est suivie d’un quiz non noté pour tester vos connaissances 
tout le long de la formation, avant le quiz final noté.
Durée de la formation : 6 semaines pour terminer la formation à partir de la
date d'achat.

Chapitre 1 - Qu'est-ce que le Responsabilité Sociétale des 
Entreprises ?

Chapitre 2 - Histoire et évolution de la RSE

Chapitre 3 - Pourquoi est-ce important de mettre en place 
une démarche RSE ?
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Module 2 : Le cadre réglementaire

Le deuxième module explore les principales normes encadrant la RSE. 

Dans ce module vous vous familiariserez avec les normes ISO, les 
Objectifs de Développement Durable (ODD) et la loi PACTE, ainsi que 
leur impact sur les pratiques des entreprises.

Ce module se divise en trois chapitres :

Ce que vous apprendrez à la fin du module :
        Vous repérer et vous familiariser avec les différentes normes en vigueur
        
        Mettre en place ces normes au sein de votre entreprise
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Chapitre 1 - Les normes ISO

Chapitre 2 -  Les ODD

Chapitre 3 -  La loi PACTE
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Module 3: La mise en place d'une 
démarche RSE

La formation se conclut par un guide pratique conçu pour vous 
accompagner pas à pas dans l'intégration d'une démarche RSE au sein 
de votre entreprise.

Ce guide sert d'application concrète des concepts et des stratégies 
abordés dans les deux chapitres précédents.

D'une durée d'une heure, ce format est structuré en 7 étapes clés, 
offrant des instructions détaillées et des mises en situation pratiques 
pour chaque phase du processus :
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1 Phase de sensibilisation 
2 Phase de diagnostic et audit interne 
3 Phase de définition des objectifs 
4 Phase d'implication et engagement des collaborateurs 
5 Phase de mise en place d'un plan d'action 
6 Phase de suivi avec rapport et évaluation 
7 Phase de valorisation et encouragement
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Notre expertise
Notre équipe vous guidera à chaque étape de votre parcours, elle reste 
disponible pour répondre à chacune de vos questions.

Sofiane est un responsable de projet en télécommunications avec 
une expertise en maîtrise de l'énergie, dédiée à l'optimisation des 
infrastructures et à la promotion des pratiques durables. Son 
expérience et ses compétences techniques lui permettent de 
concevoir et d'implémenter des solutions innovantes pour un avenir 
plus écologique et efficient.

Driss est le président fondateur d'eaa et un acteur dévoué au 
développement durable et responsable. Grâce à son leadership, il 
contribue activement à l'adoption de stratégies durables pour 
protéger l'environnement et favoriser l'innovation et l'efficacité.

Chaïma est une experte engagée dans l'accompagnement de la 
transformation environnementale des entreprises. A travers son rôle 
de Responsable Conduite du Changement, elle guide et soutient les 
entreprises dans l'intégration des pratiques durables.

Ouissal est chef de projet formation, grâce à son expertise et à son 
dévouement, elle conçoit les formations elym, et sera disponible  
pour vous accompagner à chaque étape de votre parcours de 
formation, en veillant à ce que vous disposiez de toutes les 
ressources nécessaires pour réussir.
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Informations générales

Prérequis
Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre la formation

Modalité d’évaluation
Chaque chapitre se termine par un quiz non noté, que vous 
pouvez refaire autant de fois que vous le souhaitez.
À la fin de la formation, vous passerez un quiz final noté, avec une 
note d'admission fixée à 70%.
Enfin, un exercice pratique d'une heure est prévu pour vous 
guider pas à pas dans la mise en place d'une démarche RSE au 
sein de votre entreprise.

Format de cours
Les cours seront proposés sous différents formats incluant des 
vidéos, des quiz, des cours écrits, des lectures d’articles, des 
mises en situation, des études de cas et des QCM.
Des infographies pourront être téléchargées et des forums de 
discussion vous permettront d’échanger avec les autres 
participants et avec le tuteur de formation.

Public cible
Entreprise, association, particuliers, centre de formation

Tuteur de formation :
La formation peut être suivie en totale autonomie mais en cas de 
problèmes, un tuteur sera là pour répondre à vos questions par 
mail : contact@elym.green ou sur le forum de discussion.
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FAQ
1. Comment évaluer ma compréhension des concepts abordés dans 
chaque chapitre ?

À la fin de chaque chapitre, vous aurez un quiz non noté que vous pouvez 
refaire autant de fois que nécessaire. Ces quiz vous aident à évaluer votre 
compréhension des concepts avant de passer au chapitre suivant.

2. Quelle est la note d'admission requise pour réussir la formation ?

La note d'admission pour réussir la formation est fixée à 70% pour le quiz 
final noté. Cela garantit que vous avez bien assimilé les concepts clés de la 
RSE.

3. Que se passe t-il si je ne réussis pas le quiz final noté du premier 
coup ?

Si vous n'atteignez pas la note de 70% au quiz final noté, vous aurez la 
possibilité de le repasser. Nous vous encourageons à revoir les chapitres 
où vous avez rencontré des difficultés avant de retenter le quiz.

4. Que faire si je rencontre un problème technique pendant la 
formation ?

Si vous rencontrez un problème technique, ou si vous avez une question, 
contactez notre équipe à l'adresse mail : contact@elym.green. Nous 
ferons tout notre possible pour vous répondre dans les plus brefs délais.

5. Est-il possible de partager mon accès à la formation avec un 
collègue ?

Non, chaque accès à la formation est strictement personnel et ne peut être 
partagé. Chaque participant doit s'inscrire individuellement pour garantir le 
suivi personnalisé de la progression et des évaluations.
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